
CREER UN TEXTE ET LE METTRE EN FORME

Caroline, la sœur de Quentin(*) a trouvé un nouvel appartement et déménage dans 3 mois.  
Elle a beaucoup à penser, pour ne rien oublier elle prépare un planning des démarches et  
choses à faire !
(*) Le papa de Tarama la tortue.

Caroline a un petit  Chihuahua prénommé « Zébulon » pour  ne pas le  stresser  elle  le  
confiera à Quentin quelques jours, le temps d’installer son nouvel appartement.

Aidez Caroline à préparer son planning selon le modèle ci-dessous !
________________________________________________________________________

PLANNING DE DÉMÉNAGEMENT

3 MOIS AVANT : LA PRÉPARATION
1. Faire le tri dans mes affaires
2. Chercher des déménageurs et demander des devis
3. Prévenir le propriétaire par lettre recommandée avec AR 

1 MOIS AVANT : LES DÉMARCHES ADMINISTRATIVES
Changement d’adresse auprès des organismes officiels (Impôts, CAF, CPAM, France 
Travail, Mutuelle et prévoyance...)
Mettre en place la réexpédition de mon courrier (démarche en ligne sur laposte.fr)
Gérer mes contrats d’énergie : ancien logement & nouveau logement
Transférer ma box internet et mon assurance habitation.

2 SEMAINES AVANT : LES PRÉPARATIFS PRATIQUES
▪ Emballer mes affaires pièce par pièce et étiqueter les cartons
▪ Préparer une valise “essentiels du jour J”
▪ Confirmer avec le déménageur le jour et l’heure
▪ Prévenir mes voisins de mon départ

LE JOUR J : LE DÉMÉNAGEMENT
Départ

Relever mes compteurs (électricité, gaz, eau)
État des lieux de sortie & rendre mes clés
Confier Zébulon à Quentin

Arrivée
Relever mes compteurs
État des lieux d’entrée et récupérer mes clés
Vérifier le bon fonctionnement de l’électricité, gaz et eau.

APRÈS LE DÉMÉNAGEMENT 
A) Mettre à jour ma carte grise 
B) M’inscrire sur les listes électorales
C) Trouver un nouveau médecin traitant
D) Mettre à jour mes abonnements et comptes : Banque -  Abonnements - Sites de commerce 

en ligne – Employeur...

Zébulon 

https://www.laposte.fr/

